
日 時：１２月７日（土）
１３:３０～１５:３０

場 所：城北公民館
持ち物：エプロン、三角巾、マスク、タオル
申込み：１２月５日(木)までに城北公民館へ

＜市民憲章かるた中央大会＞
日時：１月１８日（土）

９：00～12：45
場所：松江B＆G海洋センター

第一体育館

日 時：令和２年１月１８日（土）
１８：００～20：30

場 所：城北公民館 研修室
申込み：城北公民館（26-4437）へ

公民館事業で撮影した写真は、広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合がございます。
あらかじめご了承ください。また、個人で撮影された写真や動画につきましては、
お取り扱いに十分ご注意いただきますよう皆様のご理解ご協力をお願い致します。

№430 城北地区の人口
（2019. 10月末現在）

3,341世帯、7,228人

男3,420人、女3,808人

城北地区防災訓練 お礼
今年の防災訓練は、1１月１7日（日）、大規模
地震を想定した本部設置訓練、広報・通報訓
練、町内会・自治会の一時避難所への避難
訓練を実施しました。
ご参加、お世話いただきました皆様に厚く
お礼申し上げます。ありがとうございました。

城北防災会議（城北地区災害対策本部）

第40回城北文化祭 お礼
１０月２6（土）、２7日（日）に開催いたしまし
た第40回城北文化祭は、盛会裡に終了
することができました。
実行委員の皆様をはじめ、ご出演、ご来
場、ご協力いただきました皆さまに厚く
お礼申し上げます。ありがとうございました。

城北文化祭実行委員会

新しい年のスタートと皆様の更なるご活躍を祈念し、毎年恒例の「城北新春を語る
会」を下記の要項で開催致します。初春を祝い、合わせて住民相互の親交を深める
楽しい会にしたいと思いますので、お誘い合わせの上お気軽にご参加ください。

主催：城北地区町内会連合会、城北公民館

令 和 ２ 年 城 北 新 春 を 語 る 会

日 時：令和２年１月６日（月）１５：００～１６：３0
場 所：城北公民館 研修室
参加費：１，０００円 （当日お支払いください）
申込み：１２月１3日(金)までに城北公民館（26-4437）へ

主催：いいまち振興部、石橋町商店会

城北の冬味を楽しむ！ 「寒の宴」

李白酒造のお酒と城北のうまいものを集めました。
お気軽にご参加ください！ 城北小学校の特別支援学級や養護学校に通う子ど

も達との楽しいおもちつき大会です。
ご参加お待ちしています。

主催：城北地区に住むハンディのある子どもたちと
家族の会★あったかスクラム★

お も ち つ き 大 会

「市民憲章かるた」を使った、かるた大会を開催します。お友だちを誘ってたくさん参加してくださいね！

Ẏ̝ ʣ̬ ˲

城北地区市民憲章推進協議会・城北地区子ども会育成協議会

ƾ Ǿ ǒ

日時：12月１日 (日 )
1 3 : 3 0～ 1 5 : 00

場所：城北公民館 学習室
対象：城北地区内 小学１～６年生
問合：城北公民館まで (26－4437)

※かるたの販売（３００円）
貸出もあります。

※詳しくは、参加店舗チラシまたは「公民館だより１月号」
でお知らせします。
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日 時：1 2 月 1 2 日 ( 木 )
1 0 : 0 0 ～ 1 1 : 3 0

場 所：城北公民館 研修室

参加費：３００円

内 容：☆人形劇 ☆茶話会

持 物：お子さまの飲み物
タオルなど
その他各自必要なもの

申込み：１２月５日（木）までに
城北公民館（２６－４４３７）

¥1ŧ ŭ ( ) 13¥30 15¥30
¥
ǲ¥Ŧŧ ũ ( )ǱǚǞ

Èŧū ũũŨŬÉǫ
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主催：山陰中央新報社、松江市、市社会福祉協議会

第7１回 歳末たすけあい松江市民余芸大会
< 前 売 り 券 発 売 >

城北公民館では、松江市の年末恒例行事「第71 回
歳末たすけあい松江市民余芸大会」の前売り券を
取り扱っております。ご希望の方は事務室にお声
かけください。

日時：12 月1４日( 土)
13:00 ～17:00

会場：島根県民会館
大ホール（全席自由席）

前売り券1,800 円 （当日券2,000 円）
※小学生以下は無料
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城北地区のクリスマス会を開催します！
ゲームやプレゼント交換ビンゴなどもりだくさんの
内容ですので、ぜひ遊びに来てください！
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こ
の
と
こ
ろ
、
暖
か
い
日
も
あ
り
ま
す
が
、
秋

も
深
ま
り
日
に
日
に
寒
く
な
っ
て
い
る
と
感
じ
ま

す
。
紅
葉
の
季
節
、
公
民
館
事
務
室
の
外
に
あ
る

樹
木
の
紅
葉
も
見
頃
に
な
っ
て
い
る
一
方
で
、
公

民
館
建
物
の
周
辺
は
強
い
風
に
あ
お
ら
れ
て
落
ち

葉
が
た
く
さ
ん
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
、

未
来
学
園
の
生
徒
さ
ん
が
来
ら
れ
て
、
美
化
活
動

で
き
れ
い
に
し
て
い
た
だ
き
助
か
り
ま
し
た
。

十
一
月
十
七
日
、
城
北
地
区
防
災
訓
練
を
行
い

ま
し
た
。
町
内
会
連
合
会
中
心
で
町
内
会
・
自
治

会
ご
と
の
避
難
・
情
報
伝
達
等
訓
練
と
防
災
学
習

を
行
い
、
松
江
市
防
災
安
全
課
の
講
評
を
受
け
ま

し
た
。
土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
に
は
、
①
普
段

か
ら
自
分
の
暮
ら
し
て
い
る
と
こ
ろ
の
状
況
を

知
っ
て
お
く
こ
と
（
川
・
山
が
近
い
、
低
い
と
こ

ろ
か
な
ど
）
、
②
早
め
の
避
難
（
自
主
避
難
は
松

江
市
防
災
安
全
課
ま
た
は
市
役
所
宿
直
に
問
合

せ
。
）
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

そ
の
二
日
後
、
鳥
取
へ
出
か
け
て
防
災
学
習
に

関
す
る
先
進
事
例
を
学
び
ま
し
た
。
マ
ン
ホ
ー
ル

ト
イ
レ
な
ど
体
験
型
学
習
も
考
え
て
み
た
い
で
す
。

さ
て
、
今
年
も
あ
と
ひ
と
月
と
な
り
ま
し
た
。

全
国
で
は
平
成
か
ら
令
和
へ
新
し
い
時
代
が
ス

タ
ー
ト
し
、
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
賑
わ

い
、
「
ワ
ン
チ
ー
ム
」
が
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
公
民
館
周
辺
で
は
み
し
ま
や
北
堀

店
が
閉
店
し
各
関
連
分
野
の
方
な
ど
と
相
談
が
続

い
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
ど
ん
な
年
で

し
た
か
？

公
民
館
は
「
集
う
、
学
ぶ
、
結
ぶ
」
と
い
う
役

割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
た
く
さ
ん
利
用

し
て
い
た
だ
き
多
く
の
方
が
集
ま
る
、
そ
ん
な
と

こ
ろ
に
な
る
よ
う
引
き
続
き
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
寒
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

体
調
に
は
十
分
注
意
し
て
、
元
気
で
新
し
い
年
を

迎
え
ま
し
ょ
う
。

１２月のひよこ学級は「クリスマス会」です。
みんなで楽しい人形劇を観ましょう！
サンタさんがプレゼントを届けに来るかも♬
お気軽にお申し込みください！

１２月ひよこ学級

ク リ ス マ ス 会

ɅɒɜȯȌȋȾȐȢȯȌȹɔ

ŕ ⱳÔƽǎǖƾƷǡȢȢɊÕ
松江市社会福祉協議会
くらし相談支援センター相談員 奥原さん

ŕɈȴȢȱɕȬȪ
健康まつえ21推進隊 隊長 金田さん

ŕȠɜɆȡȏɉ
ÔǆǿƾǼǡɅɒɜȯȌȋ ȅ ƻǾÕ

と き：１２月２２日（日）
１３：３０～１５：３０

ところ：城北公民館 研修室
対 象：城北地区の小学１～６年生
問合せ：城北公民館



皆さまお誘いあわせの上、ぜひご参加ください。

１人より大勢でご飯を食べるとおいしいですよね。
一緒にご飯を作って食べませんか?

日 時：1２月９日(月) 17：30～19：00
場 所：オレンジハウス（北堀町）
参加費：５００円
定 員：１５名（６５歳以上の方）
申込み：１２月４日（水）までに

城北公民館（26-4437）へ

※
ご希望の方は、お申込み時にお伝えください。

日 時：1２月17日(水) 
14：00～15：30

場 所：県営第二淞北台団地 集会所
（※現地集合）

内 容：☆３Ｂ体操 ☆茶話会

申込み：参加希望の方は12月１３日(金)までに
城北公民館（26－4437）へ
※現地集合が難しい方はご相談ください。

フロアをお借りして開催します。お茶を飲みながら
楽しくお話をしたり、体を動かしてみませんか。
ご参加お待ちしています！

城 北 地 区 社 会 福 祉 協 議 会 ・ と も に 支 え る 城 北 の 会

と も に 支 え る 城 北 の 会 ・ プ ロ ジ ェ ク ト ゆ う あ い

֦ Ṹֿ σ

日時：1２月１９日（木） 9：00～12：00
場所：オレンジハウス

メニュー： Л
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刃の欠けや研ぎ直しが必要なもの等については、
時間がかかるので、相談してください。

日 時：1 ２ 月 1 9 日 （木）

10:00～14:00

場 所：城北公民館 調理室

料 金：ステンレス３００円～
和包丁４００円～

島根県地球温暖化防止活動推進員より

冬です！窓を制する者は省エネを制す！
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※お車でお越しの方は公民館駐車場にお停めください。
※詳しくは、城北公民館に掲示のチラシをご覧ください。
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これから冬本番を迎える前に、是非検討して欲しい

のは窓対策。いくら高性能の暖房を使用しても、家の

断熱性能が低ければ、大事な熱は窓から出て行ってし

まいます。夏には７３％、冬は５８％。エネルギー消費

から見ると、島根県では冬場対策が重要。但し、お金

が絡むので出来る範囲で。

① 一枚ガラスをペアガラスへ。（室内温度4 ℃上昇）

② 遮熱性・保温性の優れたカーテンに。

③ 窓ガラスにシートを貼る。

日 時：１２月２０日(金) 10：00～
場 所：城北公民館 研修室

内 容：クリスマス会、プレゼント交換
※ 500円程度のプレゼントに

メッセージを添えてお持ちください。
対象者：城北地区にお住まいの高齢者の方
申込み：１２月１６日(月)までに

城北公民館（26-4437）へ



日 時：1２月21日（土）① 8：30～10：00 Ὼ 10：00～12：00

※ ①、Ὼの内、ご都合の良い方にご参加ください。事前の申し込みは不要です。

※ 前日の予報が少雨や曇の場合は決行しますが、雨の場合は中止します。

活動場所：千手院（石橋町）裏山 集合場所：千手院様本堂の奥広場
持 物 等：長袖、長ズボン、長靴、手袋 ※草刈りを行いますので鎌などをお持ちの方はご持参ください。

問合せ先：＜子どもの遊び場をつくる会＞ 代表 中田 （TEL：080ｰ1916ｰ2895）

Ŧŧ ŧū ( ) Ŧ Ŭ ŭ¥Ũť(אל)

ǍǵǷǎǾȝɈ Ǟ ǿǙ ǊǙǂǓǈƷ¡

問合せ：松江市リサイクル都市推進課（55-5279）

Ѕ146（４年）

1

ᶽ

10

11

12

14 ᶽ in 

15 in

17

18

19

20

21 ᶽ

22

25

28 ᶽ 12/28 1/5

“Ⱨ １１月２４日現在1
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Ŧŧ ŧŭ ( ) Ŧ Ū ( )は事務室を

閉室します。この間に公民館を使用される方は

Ŧŧ ŧŬ ( )ŦŬ Ǳǚに鍵を取りに

お越しください。ご迷惑をお掛けしますが

よろしくお願いします。

᷂ Ḣ ἧ No.165

主催：城北地区に子どもの遊び場をつくる会 後援：城北公民館・城北地区子ども会育成協議会

（ 松 江 市 共 創 の ま ち づ く り 事 業 ） ӧ ρ Ҳ
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公民館で長期保管している忘れ物・置き傘を

処分します。心当たりのある方は、

Ŧŧ ŧť ( )Ǳǚに引き取りにお越しく

ださいますようご協力をお願いします。
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主 催 ： 松 江 市 、 松 江 商 工 会 議 所

松 江 市 民 新 年 賀 会 の お 知 ら せ

１．日 時 令和２年１月６日（月） １３：００～１４：００
２．場 所 松江テルサ １階テルサホール
３．申込期間 令和元年１２月２日（月）～１２月１６日（月）

４．会 費 ５００円／１人

恒例となりました松江市民新年賀会が下記の通り開
催されます。お申し込みは市内各公民館で受け付け
ていますので、ご希望の方はお問合せください。

市報12月号
掲載
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